
Haricots colorés

Ingrédients : Recette :

ne pas
manger

simple sans
cuisson

30 min
8h

séchage

500g Haricots Blancs
Colorant alimentaire noir
Une cuillère à café de 

      vinaigre blanc 
Un sachet congélation 

      (pour le mélange)
 Accessoires ( notes de 

       musique, personnages en bois)

Dans un sachet congélation, placez la moitié des
haricots,
le vinaigre blanc et une demi cuillère à café de
colorant.
Mélangez le tout et laisser sécher 8 heures.
Une fois séché, mettez la moitié des haricots qu’il
vous reste avec vos haricots colorés. 
Placez vos personnages et des notes de musiques.



Compositeurs

Notes de musique



Et la science dans tout ça ?

La musique est un ensemble de sons qui
s’accordent; On peut chanter, jouer d’un
instrument, taper des mains ou juste
écouter. La musique fait passer des
émotions

Quelques exemples :
La guitare : gratte les cordes
pour produire une note.
Le piano : appuie sur les
touches et crée ta musique.
Le tambour : il fait boum
quand on tape dessus.
Ta voix

La musique

Pourquoi écouter de la musique ?

Qu’est-ce que c’est ?

Quels sont les instruments ?

La musique nous fait danser.
Elle aide à exprimer ses émotions.
Elle aide à retrouver son calme et à
se concentrer.


